LA STORIA DI

GRAC

AMBITO
‘{' Specifico accesso al cibo

ORGANISMO

Fonte di Speranza

... BENEFICIARI
ﬁ\lnlﬂt Bambini 0-15 anni

Grace ha 4 anni e vive nella zona di Bukavu,
nella Repubblica Democratica del Congo.

La sua & una famiglia contadina: prima della
scomparsa del padre, la famiglia viveva grazie al
lavoro nei campi, ma dopo questo evento

la situazione & diventata molto difficile.

Grace e i suoi fre fratelli sono stati affidati alle
cure della nonna, che ogni giorno si prende cura
di loro e cerca di garantire loro il necessario per
crescere.

Quando Grace ¢ arrivata al Centro
Nutrizionale Tupendane era molio debole.
La malnutrizione aveva compromesso la sua
crescita e la sua salute: aveva poche energie,
era fragile e aveva bisogno di cure e di
un‘alimentazione adeguata per poter recuperare
le forze. E stata sua nonna ad accompagnarla al
Centro, dove ha trovato accoglienza e sostegno.

Grazie al percorso seguito al Centro Nutrizionale,
Grace ha ricevuto cure, controlli e pasti nutrienti
pensati per aiutarla a tornare in salute.

Giorno dopo giorno ha iniziato a stare meglio.
ha recuperato energie, ¢ diventata piu attiva

e oggi puo vivere la sua infanzia con maggiore

serenita, giocando e crescendo come ogni
bambina dovrebbe poter fare.

QQ Quando vengo qui mangio.
Mi piace il cibo.
Ora gioco di piu |
e corro con i miei amici. ” _.

Per un bambino avere un pasto e ricevere attenzione
significa molto piu che nutrirsi: significa avere

la possibilita di crescere, imparare e sognare.

Il sostegno del Centro Nutrizionale non aiuta soltanto

i bambini colpiti dalla malnutrizione, ma accompagna
anche le loro famiglie, offrendo un punto di riferimento
importante nei momenti di maggiore difficolfa.



